
Nội dung chương trình đào tạo Trung cấp Chăm sóc sắc đẹp 

 

 

Mã MH/ 

MĐ 

 

 

Tên môn học/mô đun 

 Thời gian học tập (giờ) 

Số tín 

chỉ 
 

Tổng 

số 

Trong đó 

 
Lý 

thuyết 

Thực hành/ thực 

tập/thí 

nghiệm/bài 

tập/thảo luận 

Thi/

Kiểm 

Tra 

I Các môn học chung                    15       300        128            153            19 

2020001M

H 
Chính trị 2 

30 16 12 2 

2020002M

H 
Pháp luật 1 

15 11 3 1 

2020003M

H 
Giáo dục thể chất 1 

30 16 12 2 

2020004M

H 

Giáo dục Quốc phòng và An 

ninh 

2 
45 27 15 3 

2020005M

H 
Tin học 2 

45 15 28 2 

2020006M

H 
Ngoại ngữ (Anh ngữ) 3 

60 16 40 4 

2021101 An toàn lao động 1 15 10 4 1 

2021102 
Kỹ năng mềm và hội nhập kinh 

tế quốc tế 

1 
15 3 11 1 

2021103 
Bảo vệ môi trường, sử dụng năng 

lượng và tài nguyên hiệu quả. 

2 
45 14 28 3 

II Các môn học, mô đun chuyên môn  

II.1 Môn học, mô đun cơ sở 15 360 141 200 19 

2021104 Giới thiệu thẩm mỹ 2 45 15 27 3 

2021105 Tiếng Hàn  4 90 46 40 4 

2021106 Dịch Tễ học 2 45 15 27 3 

2021107 Giải Phẩu Sinh Lý 3 75 30 41 4 

2021108 Kỹ thuật cơ bản về Tóc 4 105 35 65 5 

II.2 Môn học, mô đun chuyên môn  34 1140 229 851 50 

2021108 Chăm sóc móng cơ bản 3 75 18 52 5 



 

2021109 Vẽ móng nghệ thuật 3 105 26 73 6 

2021110 Thực tập chuyên đề 1 2 90  5 83  2  

2021111 Chăm sóc da cơ bản 3 105 25 75 5 

2021112 Massage Body 3 75 15 55 5 

2021113 Massage Bấm huyệt trị liệu 2 45 15 27 3 

2021114 Chăm sóc da nâng cao 3 105 25 75 5 

2021115 Thực tập chuyên đề 2 2 90  5 83  2  

2021116 Make up cơ bản 3 75 20 50 5 

2021117 Make up nâng cao 3 105 30 70 5 

2021118 Đồ họa (Xứ lý ảnh Photoshop) 2 45 15 28 2 

2021119 Thực tập tốt nghiệp 5 225 30 190  5 

Tổng cộng 64 1800 498 1204 88 


